Samen een fijne dag beleven

Een gezellige en vertrouwde plek in
het centrum van Moergestel voor
ouderen die thuis wonen.

Een plek om andere mensen te
ontmoeten, samen te eten, bezig te
zijn en te doen wat u leuk vindt.



Wat vinden wij belangrijk?

We willen dat mensen zo lang mogelijk prettig
en zelfstandig thuis kunnen wonen, alleen of
met ondersteuning van familie. Een goede dag
kan daarbij helpen.

Door structuur te bieden, samen actief te zijn
en contact met anderen te stimuleren, blijven
mensen betrokken en kunnen zij doen wat lukt
en waar ze plezier aan beleven.

Daarbij kijken we altijd naar de persoon. Niet
alleen naar een beperking of wat moeilijker
wordt, maar juist naar wat iemand nog kan,
leuk vindt en belangrijk vindt.




Een fijne dag draagt bij
aan een fijn leven

Bij Mevrouw van Bommel draait het niet om een
vast activiteitenprogramma, maar om het
beleven van een fijne dag.

Wandelen, fietsen, samen koken, werken in de
tuin of een spelletje doen. Een andere keer
gaan we creatief aan de slag. En soms is het
gewoon fijn om rustig koffie te drinken, een
praatje te maken of samen televisie te kijken.

Samen aan tafel

Eten is meer dan alleen een maaltijd. Het is een

moment van gezelligheid, structuur en contact.
Daarom eten we gedurende de dag samen. Een
praatje, even lachen en daarna weer verder met
de dag.

Y
. |
A4S
ma
BE
| ]
"Ll‘



Voor wie?

Dagbeleving Mevrouw van Bommel is er voor
ouderen die thuis wonen en bijvoorbeeld:

behoefte hebben aan meer
structuur en begeleiding

behoefte hebben aan gezelschap en sociale
contacten

te maken hebben met geheugenproblemen
of beginnende dementie

vanwege een lichamelijke beperking minder
makkelijk zelfstandig hun dag invullen

hun mantelzorger willen ontlasten van de
dagelijkse zorg
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Voor u of uw naaste?

Misschien worden de dagen soms
lang. Is er behoefte aan meer
structuur, gezelschap of
begeleiding? Dan kan dagbeleving
Mevrouw van Bommel een fijne
aanvulling zijn.

Bij ons is er ruimte om anderen te
ontmoeten, samen te eten en actief
bezig te zijn. We kijken vooral naar
wat iemand kan, leuk en belangrijk
vindt. Dat doen we in een
vertrouwde omgeving, met
persoonlijke aandacht en ruimte
voor wat bij iemand past.

Hoe wordt de dagbeleving betaald?

Met een indicatie van het CIZ kunnen de kosten
betaald worden vanuit PGB. Hebt u geen
indicatie dan kunt u bij de gemeente een
ondersteuning aanvragen via WMO.
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Kennismaken?

Wilt u meer weten over dagbeleving
Mevrouw van Bommel of een keer de sfeer
in onze huiskamer komen proeven? Neem
gerust contact met ons op of loop eens
binnen.
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Kerkstraat 2, 5066 AS Moergestel
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06-59802977
dagbelevingmevrouwvanbommel@hetanderewonen.nl
hetanderewonen.nl/van-bommelhof/dagbeleving



